
・偶然のシュートは二度とありません

　頭を使ってバスケットボールをプレ

ーして、一本のパス・ドリブル・シュ

ートについて考える力をつけましょ

う。

・まぐれのプレーを作らない

　チームとして一つのプレー、一本の

シュートを作り上げる力を身につけま

しょう。

N E V E R  S T O P  T H I N K I N G
【考えることをやめない】

U15　コンセプト
5つのコンセプトを柱に高校、大学、社会人とどこの世代になっても

どこのチームでも活躍できる選手を目指し育成していきます

バスケットボールでの重要な技術の一

つです。

会話をすることはバスケットボールを

プレーする以外でも大事なことです。

チームメイト、コーチ・スタッフ陣と

たくさん会話をしましょう。

C O M M U N I C A T I O N
【コミュニケーション】

・元気に楽しくプレーすることは上達

への一歩です。

元気に楽しくバスケットボールをプレ

ーして、上手くなりましょう。

C H E E R　＆　ＪＯＹ
【元気に楽しく】

N E V E R  S T O P  T H I N K I N G
【考えることをやめない】

常にいろいろな人がサポートをしてく

れています。

練習への送り迎えやご飯の用意などを

当たり前とは思わずに、親をはじめと

する周りの人へ常に感謝の気持ちを持

ちましょう。

G R A T I T U D E
【感謝】

あいさつは基本です。

「おはようございます」

「こんにちは」

「さようなら」

「ありがとうございます」

などのあいさつを常に言えるようにし

ましょう。

G R E E T I N G
【あいさつ】


